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BETEGTAJEKOZTATO ES BELEEGYEZO NYILATKOZAT

HASI MEHELTAVOLITAS

Beteg neve: Sziiletési datum:

TAJ: Orvos neve:

Hasi méheltavolitas alatt a méh hasi miitét utjan torténd eltavolitasat értjiik. Bizonyos esetekben, amikor a betegség csak a
méhtestet érinti, elegendd lehet a méhtest izolalt eltavolitasa (méhtest amputécio) is. Ilyenkor a méhnyak a helyén marad, a
medencefenék anatomidja nem valtozik meg. A hasi méheltavolitas javallatat jo- és rosszindulati betegség egyarant
képezheti. A leggyakoribb jéindulati betegségek: mioma (simaizom-daganat), visszatéré és gyogyszeres kezelésre nem
reagald vérzészavar, endometriozis, ennek a méhre korlatoz6dé formaja az adenomidzis, kismedencei gyulladasok,
kronikus kismedencei fajdalom.
A beavatkozas technikaja: A miitét 1égcsovon keresztiil végzett altatdsban torténik. Mitéti elokészités (szeméremszorzet
leborotvalasa, bedntés, nyugtaté adasa) utan mitéasztalon, a mar alvo betegnél, a hasfalat és a hiivelyt fertétlenitjik. A
hugyholyagba katétert helyeziink fel, amit legalabb 24 6rdig tartunk fenn. A has megnyitdsa joindulati elvaltozas esetén
altalaban a szeméremszdrzet vonalaban vezetett harantmetszéssel torténik. Extrém méretl elvaltozasok esetén a koldok alatt
a kozépvonalban, vagy a koldok f6lé is meghosszabbitott hosszanti metszEésbdl hatolunk a
hastiregbe. A miitéti javallattol fiiggéen a méh eltavolitasat kiegészithetjiik az egyik, vagy
mindkét petevezeték, illetve petefészek eltavolitasaval, amit befolyasol a beteg kora és erre
vonatkozo miutét el6tti kérése is. Az eltavolitott szerveket, szoveteket korszovettani
vizsgélatra kiildjik. A miitét végén, az esetlegesen felgyiilemld folyadék elvezetése
céljabol, milanyag csovet rogzitiink a hasiiregbe, amit a miitét utani napon-napokban
tavolitunk el. A hasfali sebet varratokkal egyesitjiik.
, A beavatkozas veszélyei, lehetséges gyakoribb miitéti szovodmények: Miitét alatti
; [ : | szovoédmények lehetnek: a fert6tlenitdszerekkel vagy az altatoszerekkel szembeni
~ tulérzékenységi reakcid. Igen ritkan sériilhetnek a belek, a hugyhdlyag és a htigyvezeték is.
A. Subtotalis méheltavolitas r , . . y s fes o . . 1t . .
B. Totalis méhelfavoliths Vérzés léphet fel a kismedence igen bd érellatasu teriileteir6l. Nagyobb vérveszteség
C. Méheltivolités fiiggelékkel esetén vératdmlesztés (transzfuzid) valhat sziikségessé. Miitét utan a korai idészakban
—_— jelentkezd szovodmények lehetnek: hanyinger, hanyas, hasi fajdalom, utovérzés,
bélmiikodési zavarok, hugyuti fertdzés, hashartyagyulladés, izzadmany vagy vérdmleny keletkezése a hiivelycsonkban,
hasfali seb gyogyulasi zavara, a bérérzés zavarai. Ezek a szov6dmények ritkan fordulnak el6, gydgyszerekkel vagy ismételt
mitéti beavatkozassal gyogyithatok.
Az alkalmazott véralvadasgatld kezelés ellenére ritkan el6fordulhat trombdzis és embdlia (véralvadék képzddése és tiidobe
jutasa) is. Mitét utani késéi idoszakban jelentkezd lehetséges szovodmények: hasfali sérv; hasiliri 0sszendvések miatti
kronikus fajdalom, esetleg bélelzarddas; sipolyképzddés a vizeletelvezetd rendszer €s a hasiireg, vagy a hiivelycsonk kozott.
Ezek igen ritkan eléforduld szovédmények.
Miitét utani torténések: Inni csak teljesen éber allapotban kap, enni csak a bélmitkodés meginduldsa utan. A miitét utan a
belek renyhébben miikodnek, ritkan el is zarédhatnak, ha ezt gydgyszerrel nem sikeriil megoldani, (ijabb mtitétre is sor
keriilhet. A hugyholyag katéterét minimum 24 6raig hagyjuk fenn, a folyadékot allandd vénas kaniilon keresztiil potoljuk.
Miitét utan hdemelkedés, 14z 1éphet fel. Panaszmentesség esetén altalaban 3-5 nap mulva bocsatjuk otthondaba.
A beavatkozas kovetkezményei: A méheltavolitds miatt a jovoben menstruacio nem fog jelentkezni, terhesség nem
fordulhat eld. Egyoldali petefészek-eltdvolitds hormonalis kiesést nem okoz. Mindkét oldali petefészek eltavolitasa
hormonkiesési tiineteket okozhat a menopausa eldtt, melyek azonban hormonpétld gydgyszerek adasaval kezelhetoek. A
méheltavolitas a szexualis életben altalaban nem okoz hatranyt.
Alternativ megoldasok A hasi miitét alternativdja lehet a hastiikrozés soran (laparoscopos), vagy annak segitségével
végzett (laproscoppal asszisztalt hiivelyi) méheltavolitas. A rendellenes vérzés miatt tervezett méheltavolitas kivalthato a
méhtiikrozés (histeroscopia) sordn végzett teljes méhnyalkahartya kiirtdssal (endometrium ablacié). A miéma miatt
tervezett méheltavolitas alternativaja a midmagdb eltavolitasa és a méh megmentése, bizonyos esetekben a méhet ellatd
erek radiologiai modszerekkel torténd elzarasaval (az artéria uterindk szelektiv katéteres embolizacioja) megkisérelhetd a
miéomagob megkisebbitése.
Teenddk a beavatkozas utan: A miitét soran eltavolitott szoveteket korszovettani vizsgalatra kiildjiik. Az eredményéért az
elére megbeszélt idépontban faradjon vissza osztalyunkra. Kontroll vizsgalatra a miitét utan 6 héttel, panasz esetén azonnal
jelentkezzen. Addig kiméld életmdd javasolt, az iil6flird6 €s a nemi élet tilalmaval.
A beavatkozas elmaradasanak esetleges kovetkezményei: A miitéti beavatkozas elmaradasanak esetleges veszélyei

betegségektdl fiiggden
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*  mioma esetén: fajdalom, vérszegénységet okozo vérzési zavar, a mioma elhaldsa
*  gyorsan novo midoma hatterében igen ritkan rosszindulat daganat is lehet
* gyulladas esetén: az egész hasiiregre kiterjed6 gyulladas
* endometriodzis esetén: meddéség, fajdalom, kismedencei 6sszendvések, petefészekeiszta
* rosszindulati daganatok esetén: a daganat terjedése, ami életet veszélyeztetd allapotot idéz eld
* akezdeti panaszok fennmaradasa
A fentiekkel kapcsolatos kérdéseim és az erre kapott valaszok:

A fentiekrol szamomra részletes és értheto tajékoztatast adott: Dr.

KERELEM ES BELEEGYEZO NYILATKOZAT

A HASI MEHELTAVOLITAS cimi tajékoztatot elolvastam, az orvos szobeli tajékoztatasat megértettem,
az altalam feltett kérdésekre kielégitd valaszt kaptam, a beavatkozas elvégzésébe beleegyezem és kérem
annak elvégzését.

Budapest, év, ho, nap, oOra, perc

tajékoztatast végzo orvos aldirdsa €s pecsétje beteg/torvényes képviseld alairasa

ELUTASITO NYILATKOZAT* A kezeléorvos részletes felvildgositasa ellenére a beavatkozas elvégzését
megtagadom. Az ellatas visszautasitdsa miatt bekdvetkezd karos kovetkezményekért orvosaimat feleldsség
nem terheli, és kotelezhetd vagyok az ennek kovetkeztében felmeriilt koltségek megtéritésére.

(Ha a beteg olyan beavatkozast utasit el, aminek elmaradasa a sajat, vagy a magzata életét veszélyezteti,
vagy aranytalanul sulyos terhet, illetve maradando karosodast okozhat, az elutasitd nyilatkozatot két tanunak
az alairasaval is hitelesiteni kell).

Budapest, év, ho, nap, ora, perc
tajékoztatast végzod orvos aldirdsa €s pecsétje beteg/torvényes képviseld alairdsa
1. sz. tanu alairasa 2. sz. tanu alairasa

* Az egészségiigyrol szolé 1997. évi CLIV. Torvény 17. § (2):
»A beteg beleegyezésére nincs sziikség abban az esetben, ha az adott beavatkozas vagy intézkedés
elmaradasa masok - ideértve a 24. hetet betoltott magzatot is - egészségét vagy testi épségét silyosan
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