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A SZOBELI TAJEKOZTATAST KIEGESZITO
BETEGTAJEKOZTATO ES BELEEGYEZO NYILATKOZAT

TERHESSEGMEGSZAKITAS

Beteg neve: Sziiletési datum:

TAJ: Orvos neve:

Miitét célja: Az ¢lo terhesség kiiiritése a méhtirbol.
Miitét technikaja: Az eldirt varakozasi 1d6 letelte és érvényes engedélyek megléte esetén, nem sziilt
noknél, mitét eldtt, kiméletes méhszajtagitas céljabol Laminaria palcat (ami a méhnyakban a nedvesség
hatdsadra megduzzad) helyeziink fel. A Laminaria felhelyezése hiivelyi feltarasban, érzéstelenités nélkiil
fertdtlenités utan torténik. A méhszajat golydfogoval kifogjuk és a Laminaria palcat felhelyezzik a
méhnyakba. A beteg kérését is figyelembe véve a miitét torténhet: rovid intravénasan altatdsban vagy helyi
érzéstelenitésben. Megfelelden végzett el6készités (nyugtatd tabletta, a huigyholyag kitiritése) utdn a terhest
a mitOasztalra fektetjiik, majd intravénas altatdészer adagolasat kovetden az érzéstelenség kialakulasa utan
végezzik el a miitétet. A 12. terhességi hétnél kisebb terhesség megszakitasa esetén mar sziilt néknél a
hiivelyt fertétlenité oldattal dezinficidljuk, a méhiirt megszonddzzuk, majd a méhnyakat fémpalcakkal
(Hegar palcakkal) feltdgitjuk, a méhiirt kiiiritjiik vakuum szivoval, sziikség esetén curette kanallal a
bennmaradt szdvettormeléket eltdvolitjuk. Nem sziilt nék esetében az érzéstelenités bedallta utdn a mutét
megkezdése eldtt a Laminaria palcat eltavolitjuk, ezutan fertdtlenitd oldattal dezinficidljuk a hiivelyt. A
megfelelden kitdgult méhnyakon at vakuum szivéoval, sziikség
esetén curette kanal alkalmazasaval fejezzik be a méhir
kitiritését. A 12. hétnél nagyobb terhesség megszakitdsa két
szakaszban torténik. Az elsé szakaszban Laminaria palcat
(sziikség esetén tobbet is) helyeziink fel, majd méhosszehuzo
hatasti szerekkel (fajaskeltd infuzidkkal) rendszeres féajasokat
meriEsseg  keltiink. A vetélés lezajlasa utdn a méhirt szivoval és curette
kanallal tiritjiik ki.
A beavatkozas veszélyei, lehetséges gyakoribb miitéti
szovédmények: A fertStlenitéshez, vagy az érzéstelenitéshez
VACUUM SZIVO hasznalt anyagokkal szemben  tUlérzékenységi  reakcid
jelentkezhet, ami szakszerti ellatassal kezelhetd. A miitét soran
ritkdn sériilhet a méhfal, a mitétet kovetden utovérzés €s fertdzés léphet fel. A méhfal sériilés esetén
hasmiitét (hastiikrozés és/vagy nyitott hasi miitét) elvégzése is sziikséges lehet, melynek soran célunk a
sériilés ellatasa és a méh megtartdsa, de sulyos esetben a méh eltavolitdsara is kényszeriilhetiink. A
terhességi szovet részleges visszamaradasa esetén Ujabb méhkaparas valik sziikségessé. Utovérzeés esetén,
amennyiben a gyogyszeres kezelés eredménytelen, ismételt méhkaparast végziink, valamint vératomlesztés
(transzfzid) is sziikségessé valhat. A méhtest és a méhnyak sériilése, gyulladasa is kialakulhat a miitét
kovetkeztében. Fert6zés kialakulasakor gyogyszeres kezelést alkalmazunk. A beavatkozas kapcsan, nagyon
ritkan a fogamzoképesség is karosodhat. Még ritkabban kialakulhat a méh falak Osszetapadasa, mely
vérzéshianyhoz is vezet (Asherman szindroma).
A beavatkozas elmaradasanak veszélyei: A beavatkozas elmaradasanak nincsenek veszélyei, amennyiben
a miitét nem egészségiigyi javallat alapjan torténik. Egészségligyi okbdl (a varandos sulyos betegsége miatt)
javasolt miitét elmaradéasa a varandos stlyos egészségkarosodasahoz, esetleg halalahoz vezethet.
A fentiekkel kapcsolatos kérdéseim és az erre kapott valaszok:

MEH

HOVELYLAPOC MEHSZAJ KIFOGO ESZKO7Z

A fentiekrol szamomra részletes és értheto tajékoztatast adott: Dr.
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KERELEM ES BELEEGYEZO NYILATKOZAT

ATERHESSEGMEGSZAKITAS cimii tajékoztatot elolvastam, az orvos szobeli
tajékoztatasat megértettem, az altalam feltett kérdésekre kielégitd valaszt kaptam, a beavatkozas
elvégzésébe beleegyezem és kérem annak elvégzését.

Budapest, év, ho, nap, ora, perc

tajékoztatast végzo orvos aldirdsa €s pecsétje beteg/torvényes képviseld alairasa

Tovabba beleegyezem, hogy miitéti szovodmény esetén a tovabbi sziikséges miitéti beavatkozasokat

elvégezzék:

hasmiitét (laparotomia) igen nem

hastiikrozés (laparoscopia) igen nem

ELUTASITO NYILATKOZAT* A kezel6orvos részletes felvilagositasa ellenére a beavatkozés elvégzését
megtagadom. Az ellatas visszautasitasa miatt bekovetkez6 karos kovetkezményekért orvosaimat feleldsség
nem terheli, és kotelezhetd vagyok az ennek kovetkeztében felmertilt koltségek megtéritésére.

(Ha a beteg olyan beavatkozast utasit el, aminek elmaradédsa a sajat, vagy a magzata életét veszélyezteti,
vagy aranytalanul sulyos terhet, illetve maradando6 karosodast okozhat, az elutasitd nyilatkozatot két tanunak
az alairasaval is hitelesiteni kell).

Budapest, év, ho, nap, ora, perc
tajékoztatast végzd orvos aldirdsa €s pecsétje beteg/torvényes képviseld alairdsa
1. sz. tanu alairasa 2. Sz. tanu alairasa

* Az egészségiigyrol szolé 1997. évi CLIV. Torvény 17. § (2):

»A beteg beleegyezésére nincs sziikség abban az esetben, ha az adott beavatkozas vagy intézkedés
elmaradasa masok - ideértve a 24. hetet betoltott magzatot is - egészségét vagy testi épségét silyosan

veszélyezteti.”

crer
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